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1 Uvodné ustanovenia
1.1 Ciel vydania

(1) Cielom MP je stanovit' plan uvolfiovania opatreni v CSS — SLOVEN Slavnica
Vv stvislosti s ochorenim COVID-19.
(2) Realizacia planu je priamo zavisla od vyvoja epidemiologickej situacie, od
jednotlivych rozhodnuti krizového $tabu, hlavného hygienika SR, od aktualizovaného
COVID automatu a od priebehu realizacie predchadzajicej fazy.
(3) Plan uvolnovania opatreni v CSS — SLOVEN Slavnica v suvislosti s ochorenim COVID-
19 vychadza z dokumentov, ktoré vydalo Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR,
s aktualizéciou k 16.08.2021:

» Zasady protiepidemickych pristupov a bezpe€nosti pacienta/klienta v socialnych

sluzbach vo vzt'ahu ku SARS-CoV-2 prenosu
» Semafor pre zabezpecenie navstev v zariadeniach socidlnych sluzieb vydany v sulade
s COVID AUTOMATom

(4) Uvolnovanie opatreni resp. obmedzenie opatreni, pripadne zakaz bude prehodnocované
poskytovatel'om socidlnej sluzby, jeho krizovym §tabom.
(5) O uvoliiovani alebo obmedzeni opatreni, pripadne o zikazoch rozhoduje Statutar
CSS — SLOVEN Slavnica, v jeho nepritomnosti zastupca riaditePa a to na zaklade
aktualnej epidemiologickej situacie v Slovenskej republiky avregione, COVID
automatu, moznosti aschopnosti PSS apribuznych dodrziavat’ hygienicko -
epidemiologické opatrenia a priestorovych, materialno — technickych a personalnych
moznosti CSS — SLOVEN Slavnica ako poskytovatela socialnej sluzby.
(6) O uvoliiovani alebo obmedzené opatreni, pripadne o zakazoch informuje CSS -
SLOVEN Slavnica na:
1. vyvesnych tabuliach v CSS — SLOVEN Slavnica — vratnica, odd. ¢.1, odd.¢.2, odd.¢.3,
odd.c.4 a odd.¢.5
2. webova stranka — www.csssloven.sk
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1.2. Vysvetlivky pre potreby Covid Automatu

e a — opatrenie UVZ SR k prekrytiu hornych dychacich ciest, resp. jej najaktualnejsie
znenie www.uvzsr.sk. B. V pripade, ze PSS vzhl'adom na objektivne pri¢iny nemoze
pouzivat rasko alebo respirator, je mozné tuto ochranu dosiahnut’ pouzitim
ochranného stitu u PSS.

e b — vynimky pre prekrytie hornych dychacich ciest: vynimka pri podani umeleckého
vykonu, pri audiovizualnej produkcii alebo pri tlmoceni do posunkového jazyka
a d'alsie uvedené vo vyhlaske UVZ SR, ktorou sa nariad’uju opatrenia pri ohrozeni
verejného zdravia k povinnosti prekrytia hornych dychacich ciest z 16.06.2021, resp.
jej najaktualnejsie znenie www.uvzsr.sk. V pripade, Zze PSS vzhl'adom na objektivne
pri¢iny nemoze pouzivat rasko alebo respirator, je mozné tuto ochranu dosiahnut
pouzitim ochranného $titu u PSS.

e C — ak zamestnanec externej sluzby nie je kompletne zaockovanou osobou, musi byt
bezprostredne pred vykonom otestovany.

e OTP — pre potreby Covid Automatu sa myslia vylu¢ne osoby, ktoré st plne o¢kované,
testované (od odberu PCR 72 hodin, Ag 48 hodin), alebo ochorenie COVID-19
prekonali za ostatnych 180 dni.

e Kompletne zao¢kovana osoba — pre potreby Covid Automatu sa myslia osoby, ktoré
si (1) 14 dni po druhej ockovacej davke dvoj — davkovej vakceiny, alebo (2) 21 dni po
jednodavkovej vakcine alebo (3) 14 dni po akejkol'vek davke ak osoba prekonala
ochorenie COVID-19 za ostatnych 180 dni.

e Zaklad — pre potreby Covid Automatu sa myslia vSetky osoby bez ohladu na ich
pripadné oc¢kovanie, prekonanie choroby ¢i vysledok.

e Obmedzeny rezim — pre potreby Semaforu sa rozumie napr. maximalny denny limit
poctu navstev v ZSS v zavislosti od prevadzkovych podmienok poskytovatela.

e Poskytovatel’ socialnej sluzby prostrednictvom poverenej osoby je Vv zaujme
ochrany zdravia a zivota PSS a zamestnancov opravneny od osoby vstupujucej do
prevadzky poskytovatela za G¢elom vykonania navStevy blizkej osoby pozadovat’
preukazanie dokladov 0 zaockovanosti, vysledkov testovania alebo zdznam
0 prekonanom ochoreni.

e Osoby vstupujuce do prevadzky poskytovatela za G¢elom navstevy blizkej osoby su
povinné¢ riadit sa usmerneniami  poskytovatela a dodrziavat  potrebné
protiepidemiologické opatrenia.

e Vpripade, Ze osoby vstupujice do prevadzky poskytovatela za tGcelom navstevy
blizkej osoby, sa neriadia usmerneniami poskytovatela alebo pocas navstevy
nedodrziavaju usmernenia poskytovatela, je mozné zo strany poskytovatel’a za uc¢elom
ochrany zdravia azivota PSS a zamestnancov takejto osobe neumoznit’ vstup do
prevadzky alebo ukoncit’ navstevu blizkej osoby.
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2 Zasady protiepidemickych pristupov a bezpecnosti pacienta / klienta v
socialnych sluzbach vo vzt’ahu ku SARS-CoV-2 prenosu

2.1 VSeobecné zasady protiepidemickych pristupov a bezpecnosti pacienta/klienta
Vv socidlnych sluzbach vo vzt'ahu ku SARS-CoV-2 prenosu

2.1.1 Rusko / respirdator FFP2

Monitoring
PSS: rugko v spoloénych priestoroch®, v exteriéri bez obmedzenia
ZAMESTNANEC: rasko v interiéri?®, v exteriéri bez obmedzenia

Ostrazitost’
PSS: ragko v spoloénych priestoroch®, v exteriéri bez obmedzenia
ZAMESTNANEC: rusko v interiéri??, v exteriéri bez obmedzenia

1. stupen ohrozenia

PSS: respirator v spolo¢nych priestoroch, rusko v izbe v pritomnosti zamestnanca/externého
dodavatela, v exteriéri rusko pri vzdialenosti do 2 m®
ZAMESTNANEC: respirator v interiéri, v exteriéri ragko pri vzdialenosti do 2 m®

2. stuperi ohrozenia

PSS: respirator v spolo¢nych priestoroch, rusko v izbe v pritomnosti zamestnanca/externého
dodavatel'a, v exteriéri rusko pri vzdialenosti do 2 m®
ZAMESTNANEC: respirator v interiéri, v exteriéri risko pri vzdialenosti do 2 m®

3. stupein ohrozenia

PSS: respirator v spolo¢nych priestoroch, rasko v izbe v pritomnosti zamestnanca/externého
dodavatela, v exteriéri ragko®
ZAMESTNANEC: respirétor v interiéri, v exteriéri rigko®

2.1.2 Opatrenia pre zabrdnenie prenosu SARS-CoV-2 a bezpecnost’ pacienta a klienta
Vv socidlnych sluzbdach (pobytového, ambulantného, terénneho typu)

(1) Postup podla prevadzkového poriadku so zameranim zvyseného dozoru u:

a) ZAMESTNANCOV - monitorovanie priznakov akutneho infekéného ochorenia,
testovanie podla stratégie MPSVR SR alebo podla potreby. Odporacané ockovanie
zamestnancov a PSS, resp. kompletne zaockované osoby bez nutnosti testovania.
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b) DODAVATELOV EXTERNYCH SLUZIEB — monitorovanie priznakov akatneho
infek¢ného ochorenia u zamestnanca externej sluzby, testovanie zamestnanca externej sluzby
podla stratégie MPSVR SR, zamestnanec externej sluzby, ktory je kompletne zaockovany bez
nutnosti testovania,

e kompletne zaockovani: povolené, bez obmedzenia

e OTP: povolen¢, bez obmedzenia

e zaklad: zakazané, Ag test mozné po dohode vykonat v ZSS
¢) NAVSTEV A DOPROVODU PSS v zariadeni a na vysetrenia a iné nevyhnutné tikony:
monitorovanie priznakov akutneho infekéného ochorenia, testovanie podla stratégie MPSVR
SR, podrobne v $pecialnom usmerneni ,,Postupy pre zabezpefenie navstev v ZSS podla
COVID AUTOMATu* a MP €. 09/2020, 2. vydanie, zo diia 20.04.2021) Plan a rezim
navstev v CSS — SLOVEN Slavnica a opustenie priestorov zariadenia .
d) PSS — odporacané o¢kovanie PSS, resp. kompletne zaockovani PSS bez nutnosti testovania

2.2 Specialne zasady protiepidemickych pristupov a bezpenosti pacienta/klienta
Vv socidlnych sluzbach vo vztahu ku SARS-Cov-2 prenosu

2.2.1 Pobyt PSS mimo ZSS (ak sa jednd o pobyt v iistavnom zariadeni napr. hospitalizdcia,
kupele, prirodzené prostredie alebo v pripade, ak absolvoval inu aktivitu pri ktorej nebolo
dodriané nosenie ruSka/respirdatora okrem lekdarskeho vySetrenia a oSetrenia napr.
U zubdra)

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia

Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: Ag test pri navrate do ZSS

1. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia

OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: nastipi na 5 diiovu izolaciou a sleduje sa ich klinicky stav (priznaky infekéného
ochorenia — podla standardného postupu) a podl'a postupu platnych opatreni a standardného
postupu pre zabranenie prenosu SARS-Cov-2 v socidlnych sluzbach
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2. stupei ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia

OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: nastlpi na 5 diiovu izolaciou a sleduje sa ich klinicky stav (priznaky infekéného
ochorenia — podl'a standardného postupu) a podl'a postupu platnych opatreni a Standardného
postupu pre zabranenie prenosu SARS-Cov-2 v socialnych sluzbach

3. stupei ohrozenia
KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia

OTP: nastupi na 5 dilovl izolaciou a sleduje sa ich klinicky stav (priznaky infekéného
ochorenia — podl'a standardného postupu) a podl'a postupu platnych opatreni a Standardného
postupu pre zabranenie prenosu SARS-Cov-2 v socidlnych sluzbach

ZAKLAD: nastipi na 5 diiovu izolaciou a sleduje sa ich klinicky stav (priznaky infekéného
ochorenia — podrla standardného postupu) a podl'a postupu platnych opatreni a standardného
postupu pre zabranenie prenosu SARS-Cov-2 v socialnych sluzbach

2.2.2 Pobyt PSS mimo ZSS — krdatky pobyt mimo ZSS (uradné institucie, predskolské
a Skolské zariadenia, zamestnanie)

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia

Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: Ag test pri navrate do ZSS

1. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia

OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: sleduje sa ich klinicky stav (priznaky infekéného ochorenia — podla
Standardné¢ho postupu) a podla postupu platnych opatreni a Standardného postupu pre
zabranenie prenosu SARS-Cov-2 v socidlnych sluzbach

2. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia

OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: sleduje sa ich klinicky stav (priznaky infekéného ochorenia — podla
Standardného postupu) apodla postupu platnych opatreni a Standardného postupu pre

e}
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zabranenie prenosu SARS-Cov-2 v socidlnych sluzbach

3. stupeii ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia

OTP: povolené bez obmedzenia

ZAKLAD: nastipi na 5 diiovu izolaciou a sleduje sa ich klinicky stav (priznaky infekéného
ochorenia — podl'a standardného postupu) a podl'a postupu platnych opatreni a Standardného
postupu pre zabranenie prenosu SARS-Cov-2 v socidlnych sluzbach

2.2.3 Spolocenské aktivity

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia

Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: max. 20 0s6b, alebo min 15 m?/osobu

ZAKLAD: max. 10 0sob, alebo min 15 m%/0sobu

1. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: max. 50 0s6b alebo min. 15 m?/0sobu

OTP: max. do 10 0sdb vratane zamestnancov a PSS, alebo min 25 m%osobu, preferované
aktivity mimo izby (ideélne v exteriéri)

ZAKLAD: zakazané

2. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: max. 20 0s6b alebo min. 15 m?/osobu
OTP: zakdzané
ZAKLAD: zakazané

3. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: zakizané
OTP: zakazané
ZAKLAD: zakdzané
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2.2.4 Sportové aktivity

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia

Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: max. 20 0s6b, alebo min 15 m?/osobu

ZAKLAD: max. 10 0sob, alebo min 15 m%/0sobu

1. stupeii ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: max. 50 0s6b alebo min. 15 m?/osobu

OTP: max. do 4 osdb vratane zamestnancov a PSS, alebo min 25 m?/osobu, preferované
aktivity mimo izby (idealne v exteriéri)

ZAKLAD: zakdzané

2. stupein ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: max. 20 0s6b alebo min. 15 m?/osobu
OTP: zakazané
ZAKLAD: zakazané

3. stupen ohrozenia
Individudlne s trénerom alebo zodpovednym zamestnancom.

2.2.5 Duchovna sluzba

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia

Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: max. 20 0sdb, alebo min 15 m?/osobu

ZAKLAD: max. 10 0sdb, alebo min 15 m%0sobu
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1. stupeii ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: max. 50 0s6b alebo min. 15 m?/0sobu

OTP: max. do 4 osob vratane zamestnancov a PSS, alebo min 25 m?/osobu, preferované
aktivity mimo izby (idealne v exteriéri)

ZAKLAD: zakdzané

Individualna duchovna a pastorac¢na sluzba v paliativnej starostlivosti.

2. stupei ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: max. 20 0s6b alebo min. 15 m?/0sobu
OTP: zakazané

ZAKLAD: zakazané

Individualna duchovné a pastoracné sluzba v paliativnej starostlivosti

3. stupen ohrozenia
Individualna duchovna a pastoracna sluzba.

2.2.6 Socidlne, pravne a iné odborné poradenstvo

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia

Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: individualne v ZSS alebo v domacnosti

ZAKLAD: individualne v ZSS alebo v domécnosti

1. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: individuéalne v ZSS alebo v domacnosti
ZAKLAD: individualne v ZSS alebo v domécnosti

2. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: pouzitie informacnej technoldgie, len individualne
poradenstvo

OTP: pouzitie informaénej technologie, len individudlne poradenstvo

ZAKLAD: pouzitie informaénej technologie, len individuélne poradenstvo
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3. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: pouzitie informa¢nej technologie, len individualne
poradenstvo

OTP: pouzitie informacnej technologie, len individualne poradenstvo

ZAKLAD: pouzitie informaénej technologie, len individualne poradenstvo

2.2.7 Sluzby starostlivosti o Pudské telo (kadernicka, holié, podiater a pod.)

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia

Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: individualne v ZSS alebo v domacnosti

ZAKLAD: individualne v ZSS alebo v domécnosti

1. stupeii ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: individualne v ZSS alebo v domécnosti
ZAKLAD: individualne v ZSS alebo v domécnosti

2. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: individualne v ZSS alebo v doméacnosti
ZAKLAD: individualne v ZSS alebo v domécnosti

3. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: zakizané
OTP: zakazané
ZAKLAD: zak4zané

2.2.8 Zdravotné sluiby (v aj mimo ZSS, vrdtane fyzioterapie, masdzi)

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia
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V
Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: individualne v ZSS alebo v doméacnosti
ZAKLAD: individualne v ZSS alebo v domécnosti

1. stupeii ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: individualne v ZSS alebo v domacnosti

ZAKLAD: individualne v ZSS alebo v domécnosti

2. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: individualne v ZSS alebo v domacnosti

ZAKLAD: individualne v ZSS alebo v domécnosti

3. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: zakazané
OTP: zakazané

ZAKLAD: zakdzané

2.2.9 Dodavatel’ské, revizne, rekonstrukcéné a stavbdarske priace

Monitoring
Bez obmedzeni v stlade s platnymi opatreniami podl'a prevadzkového poriadku.

OstrazZitost’
Podl'a vyhodnotenia poskytovatela socidlnej sluzby v sulade s platnymi opatreniami a podl'a
prevadzkového poriadku.

1. stupeii ohrozenia
Podl'a vyhodnotenia poskytovatela socidlnej sluzby v sulade s platnymi opatreniami a podla
prevadzkového poriadku.

2. stupen ohrozenia
Na izbach aj v inych priestoroch ZSS iba nevyhnutné prace v stlade s platnymi opatreniami
a podl'a prevadzkového poriadku. Viest’ zoznam 0s6b po dobu 30 dni®.

3. stupen ohrozenia
Na izbach aj v inych priestoroch ZSS iba nevyhnutné prace v stlade s platnymi opatreniami
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a podl'a prevadzkového poriadku. Viest’ zoznam 0s6b po dobu 30 dni®.

2.2.10 Skupinové aktivity — socialne sluzby pobytového typu

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: povolené, bez obmedzenia

ZAKLAD: povolené, bez obmedzenia

Ostrazitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené, bez obmedzenia
OTP: max. 20 0sdb, alebo min. 15 m?/osobu

ZAKLAD: max. 10 0sob, alebo min. 15 m?/osobu

1. stupeii ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: max. 50 0s6b, alebo min. 15 m?/osobu

OTP: max. 10 osob vratane zamestnancov a klientov alebo min. 25 m? /osobu, preferované
aktivity mimo izby (idealne v exteriéri)

ZAKLAD: zakazané

2. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: max. 20 0sdb, alebo min. 15 m?/osobu
OTP: zakazané
ZAKLAD: zakdzané

3. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: zakdzané
OTP: zakdzané
ZAKLAD: zakazané

(1) Postup so zameranim zvyseného dozoru:

a) navstevy a doprovod PSS v zariadeni a na vySetrenia a iné nevyhnutné ukony: priznaky
akttneho infekéného ochorenia, testovanie, ¢estné prehlasenie o zdravotnom stave, 0 tom, ze
osobe nie je nariadend karanténa alebo nemé dodrziavat’ domécu izolaciu a 0 cestovatel'skej
anamnéze v pripade ak nie je zaockovany (14. dni od davky uzatvarajiicej ockovanie proti
SARS-CoV-2) alebo 180 dni od prekonania infekcie COVID-19

b) PSS — odporucané oc¢kovanie, tam kde nie je mozné (kontraindikované alebo odmietnuté)
oc¢kovanie, testovanie, zdravotno — socialne Standardné postupy v prevencii a lie¢be ochoreni
V spolupraci s oSetrujucim lekarom, sestrou, inym zdravotnickym pracovnikom podla
Standardnych oSetrovatel'skych a klinickych postupov v socidlnych sluzbach

C) zamestnanci — priznaky akutneho infekéného ochorenia, testovanie, odporuc¢ané ockovanie

14
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d) dodavatelia externych sluzieb — priznaky akutneho ochorenia, testovanie podla NTS
SARS-CoV-2

3 Podmienky pre umoZnenie navStev — Plan arezim navstev v CSS —
SLOVEN Slavnica (MP €. 09/2020, 2. vydanie, zo diia 20.04.2021)

3.1 Vychodiska planu a rezZimu navstev v CSS — SLOVEN Slavnica

(1) Vychodiska, ktoré boli vzaté do ivahy pri tvorbe Planu a reZimu névstev:
e pocet PSS
e vek a zdravotny stav PSS
e pocet a moznosti navstevnych priestorov v areali CSS — SLOVEN Slavnica vhodnych
pre navstevy
frekvencia ndvstev za bezného prevadzkovania sluzby
priestorové a personalne moznosti CSS — SLOVEN Slavnica
uvol'nenie opatreni
zaCiatok konkrétnej fazy uvolfiovania opatrenia u konkrétneho poskytovatela je
dobrovol’né, t. j. je na rozhodnuti poskytovatela kedy sa zacne
e opatrenia UVZ SR a usmernenia MPSVR a TSK

Monitoring

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené

OTP: povolené

Ag test je mozné po dohode vykonat v CSS — SLOVEN Slavnica

OstraZitost’

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: povolené

OTP: podla rozhodnutia zriad'ovatela/riaditel'a v obmedzenom reZime
Ag test je mozné po dohode vykonat v CSS — SLOVEN Slavnica

1. stupeii ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: podl'a rozhodnutia zriadovatel’a/riaditel’a v obmedzenom
rezime

OTP: podla rozhodnutia zriad'ovatela/riaditel'a v obmedzenom reZime

Ag test je mozné po dohode vykonat' v CSS — SLOVEN Slavnica

2. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: podl'a rozhodnutia zriad’ovatel’a/riaditel'a v obmedzenom
rezime

OTP: podla rozhodnutia zriad'ovatela / riaditel'a v uréenom ¢ase v obmedzenom rezime

Ag test je mozné po dohode vykonat' v CSS — SLOVEN Slavnica
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3. stupen ohrozenia

KOMPLETNE ZAOCKOVANI: podla rozhodnutia zriad'ovatel’a/ riaditel'a v obmedzenom
rezime

OTP: povolené iba v situdciach, ktoré neznesu odklad (napr. termindlne $tadium PSS)

Ag test je mozné po dohode vykonat' v CSS — SLOVEN Slavnica

(2) Preferovany typ navstev: Preferencia navStev v exteriéri. V pripade, Ze objektivne
pri¢iny nedovoluji PSS osobny kontakt s blizkou osobou v exteriéri, je moZny kontakt
S touto osobou uskutocnit’ v interiéri poskytovatela v priestoroch na to urcenych,
pripadne obytnej izbe PSS, pri¢om je nutné dodrziavat’ usmernenia poskytovatela, a to
podPa aktualne platnej smernice poskytovatela.

3.1.1 Rusko / respirdtor FFP2

Monitoring

IZBA: ragko®

INTERIER: rigko®
EXTRIER: bez obmedzenia

Ostrazitost’

IZBA: rusko®

INTERIER: rugko®
EXTERIER: bez obmedzenia

1. stupeii ohrozenia

IZBA: respirator®
INTERIER: respiritor®
EXTERIER: rasko do vzdialenosti do 2 m®

1. stupei ohrozenia

IZBA: respirator®
INTERIER: respirator®
EXTERIER: rasko do vzdialenosti do 2 m®

2. stupen ohrozenia

IZBA: respirator®
INTERIER: respirator®
EXTERIER: rigko®
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4 Pravidla reZimu navstev
Priestory pre navStevy v’ navStevnd miestnost’ v priestoroch relaxacnej

<

zOény vubytovni ¢. IV — len v pracovnych
diloch — pondelok az piatok

izba PSS ato len v $pecifickych pripadoch
(napr. PSS v terminalnom §tadiu, imobilni PSS,
ktorych nie je mozné vysadit na vozik) —
podmienkou je sthlas spolubyvajiceho, ze po
dobu trvania navstevy PSS az do dezinfekcie
priestorov sa bude zdrziavat mimo izby,
pripadne u dalSiecho leziaceho PSS bude
priestor predeleny paravanom — navSteva
V pracovné dni a aj pocas vikendu

vo vyhradenom priestore pre navstevy musia
byt fyzické osoby vzdialené od seba minimalne
na2m

vo vonkajSich priestoroch — priestor altanku —
(za priaznivého pocasia) navSteva v pracovné
dni aj pocas vikendu

Dlzka trvania navstevy

ANERN

maximalne 1 hodinu — priestor altanku
Vv pripade navstevy v interiéri v Specifickych
pripadoch maximalne 30 min

Pocet navStevnikov u jedného
PSS

AN

2 osoby na jedného PSS
vV pripade navstevy v interiéri v Specifickych
pripadoch maximalne 1 osoba na 1 PSS

Ohlasovanie navstev vopred

¢as a termin navstevy je potrebné objednat’ den
vopred v ¢ase od 07,00 hod do 14,00 hod

¢as a termin na pondelok je potrebné objednat’
najneskor do piatku do 13,00 hod (terminy
budi obsadzované postupne od ranného
terminu po popoludna;jsi)

UPOZORNENIE: Po 14,00 hod nebude
mozné termin navStevy si objednat’

Kontaktna osoba pre objednanie
navstevy

0901 918634 - Mgr. Magdaléna Balazova —
socidlna pracovnicka

Navstevné hodiny

e navStevy budid realizované v presne

17




Centrum socialnych
sluzieb — SLOVEN -
Slavnica

METODICKY

POKYN

MP - 10/2020

Vydanie: 1

Platnost’ vydania od: 15.09.2021

stanovenych ¢asoch — 09,00 hod, 10,00
hod, 11,00 hod, 13,00 hod a 14,00 hod
—V pracovné dni a pocas vikendu

CSS — SLOVEN Slavnica si vyhradzuje
pravo upravit’ ¢as trvania navstevy o ¢as

pripadného meskania navstevy
Z dévodu dodrzania casového
harmonogramu

CSS — SLOVEN Slavnica neumozZni

navstevu:

osobe mladSej ako 18 rokov bez
sprievodu dospelej osoby

osobe so zvySenou telesnou teplotou —
nad 37 °C

osobam s priznakmi  respiracného
ochorenia (kaSel, sekrécia znosa
a pod.)

osobam, ktoré sa vratili zo zahranicia
pocas poslednych 14 dni

osobam,  ktoré  ziju v spolo¢nej
domacnosti s osobou  chorou na
COVID-19 alebo podozrivou z ohorenia
na COVID-19 alebo boli s takymito
osobami v kontakte

osobam, u ktorych v blizkej rodine alebo
okoli je niektord osoba v karanténe,
alebo ak v tomto obdobi on alebo osoba,
sktorou je  vblizkom  kontakte
pricestovala zo zahrani¢ia

ak ma PSS zhorSeny zdravotny stav a to
aj naprick objednanému terminu
navstevy

ak je PSS zakéhokol'vek dovodu
V izolacii ato aj napriek objednanému
terminu navstevy

ak je PSS ubytovany v priestoroch,
Vv ktorych je nariadena karanténa a to aj
napriek objednanému terminu navstevy
osobam, ktoré sa  nepreukdzu
negativnym vysledkom RT-PCR testu
na ochorenie COVID-19 nie starSim ako
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72  hodin, negativhym vysledkom
antigénového testu na  ochorenie
COVID-19, nie starSim ako 24 hodin,
alebo potvrdenim o prekonani
ochorenia COVID-19 alebo potvrdeni
0 absolvovani 2. davky vakcinacie
a uplynuti d’alSich 14 dni

UPOZORNENIE: Nebudu prijaté navstevy, ktoré

nemaju objednany vopred termin, aj napriek tomu,
Ze pridu zd’aleka.

Informovanie pribuznych
0 moznosti navStev a0 Plane
a reZime navstev

v

v

webové sidlo — www.csssloven.sk

v’ informac¢na tabul’a pri vstupe do zariadenia

t.¢. 0901 918634

5 Pravidla pre priebeh navstevy

Vstupna kontrola

v

navsteva je povinnd mat po cely ¢as pobytu
varedli CSS — SLOVEN Slavnica prekryté
horné dychacie cesty riskom, pripadne
respirator FFP2 a ochranné rukavice (navstevy
si tieto ochranné pomocky musia priniest, CSS
— SLOVEN Slavnica ich poskytuje len PSS
a zamestnancom)

CSS - SLOVEN  Slavnica zabezpeci
dezinfekciu na ruky ako aj dezinfekciu
navstevnych a prilahlych priestorov

navs§teva musi strpiet’ meranie teploty, kontrolu
zdravotného stavu, kontrolu testu, vypisanie
¢estného prehlasenia a d’alSiu administrativu

interiér v ktorom sa bude uskutoCiovat
navsteva je potrebné vybavit germicidnym
ziariCom apo kazdej navsteve je potrebné
vykonat  plosni  dezinfekciu  priestorov
a kontaktnych ploch ako st napr. kl'u¢ky, madla
a pod.

Jasne oznacené miesto navstevy

Néavstevnd miestnost — presné oznalenie —
priestor relaxacnej zony, altdnok
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v/ izba PSS ato len v $pecifickych pripadoch
(napr. PSS v terminalnom §tadiu, imobilni PSS,
ktorych nie je mozné vysadit na vozik) —
podmienkou je suhlas spolubyvajuceho, ze po
dobu trvania navstevy PSS az do dezinfekcie
priestorov sa bude zdrziavat’ mimo izby

Podmienky pre navStevnikov

v’ navSteva je povinna riadit sa pokynmi
sluzbukonajuceho personélu

v" vstup do zariadenia je cez priestor vratnice, kde
sluzbukonajuci pracovnik vykona potrebné
administrativne tkony s navstevou

v' pocdas vikendu sa naplinovani navSteva
ohlasi u sluzbu konajticeho personalu na t.c.
0901-918635

v parkovanie je mozné pred aredlom CSS —
SLOVEN Slavnica

v navstevy sa moézu zdrziavat' len v priestoroch
vyhradenych pre névstevy

v' nie je povolené pocas navstevy podavanie
stravy a napojov

v’ nie si povolené prechadzky v sprievode
navstevy (ndvSteva bude prebiechat vo
vyhradenom priestore pre navstevy)

v’ navsteva sa musi vyhnut' kontaktu s inymi PSS
pocas pobytu v exteriérnom aj interiérnom
priestore zariadenia

Po ukonceni navStevy

v’ po kazdej navSteve musi byt priestor
dezinfikovany (napr. stoly, stoli¢ky, kl'ucky,
dotykové plochy)

v" zodpovednost’ — sluzbukonajuci koordinator pre
navstevy ur¢eny vedicou socialneho tuseku
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6. Opustenie priestorov ZSS do domacnosti a mimo areal ZSS

Opustenie do

domacnosti

priestorov

v

do domaceho prostredia moézu PSS ist’ najmene;j
na dobu 7 dni

osoba, ktord si prevezme PSS domov sa musi
preukazat negativnym testom na COVID,
pripadne musi byt zaoCkovand (2 davky)
anevykazovat ziadne klinické priznaky
ochorenia COVID -19 (Cestné prehlasenie)

osoby v  spolo¢nej domacnosti nebudu
v karanténe, ani nebudu vykazovat klinické
priznaky ochorenia Covid 19

osoba, ktora si bude preberat’ PSS do domaceho
prostredia musi strpiet’ meranie teploty,
kontrolu zdravotného stavu, kontrolu testu,
vypisanie  Cestného  prehlasenia  a d’alSiu
administrativu

po navrate PSS do =zariadenia bude PSS
vykonany kontroly antigénovy test na Covid
19, skontrolovany jeho =zdravotny stav
a preventivne bude PSS umiestneny v priestore
preventivneho oddelenia po dobu 5 dni

vV domacnosti sa odporuca vyhybat sa
priestorom s vysSou koncentraciou l'udi
asledovat’ svoj zdravotny stav v suvislosti
s ochorenim Covid — 19

Kratkodobé opustenie priestorov
zariadenia

priestory  zariadenia sa moZu opustat
Vintervale na 60 minit do volnej prirody,
v sprievode zamestnanca a skupinach po 5 PSS
vyhybat' sa uzatvorenym priestorom s vySSou
koncentraciou I'udi (obchody)

po navrate PSS dokladné
a dezinfekcia ruk

umytie

Absolvovanie lekarskych
vySetreni, navSteva
zdravotnickeho zariadenia

ANININ

v sprievode zdravotnickeho zamestnanca
pouzivat OOPP

do zdravotnickeho zariadenia ana vySetrenie
sa preferuje vlastné sluzobne vozidlo, pred
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V
sanitkou
v Po navrate z hospitalizacie karanténa 5 dni
v Pred odchodom z izola¢nej miestnosti vykonat’

Ag. Test

v Vsetky akitne stavy — privolat’ RZP
Absolvovanie vybavovania v v sprievode zamestnanca CSS — SLOVEN
uradnych zaleZitosti, pri ktorych v’ pouzivat OOPP
je  nevyhnutna  pritomnost v preferuj’e sa individudlny doprava — vlastné
prijimatel’a socidlnej sluzby slui_obne V.OZIdIO . .

v Dezinfekcia rak a respira¢na hygiena

Pri zhorSeni epidemiologickych podmienok, ako aj pri nedodrzani uvedenych
podmienok si Statutirny zastupca CSS — SLOVEN Slavnica vyhradzuje moZnost’
obmedzit’ navStevy opitovne ato aj ploSne alebo v niektorych diioch alebo pre
konkrétneho navstevnika, ktory nedodrziava podmienky stanovené v Plane a reZime
navstev.

CSS — SLOVEN Slavnica si vyhradzuje pravo zmenit’ podmienky a pokyny pre navstevy
podla prevadzkovych, personalnych podmienok ako aj podla aktualnej
epidemiologickej  situacie v krajine avregione, pocasia, pripadne inych
nepredvidatel’nych faktorov.

Podpisanin CESTNEHO PREHLASENIA PRE NAVSTEVY V CSS - SLOVEN
Slavnica, kazdy navstevnik, okrem iného:

> prehlasuje, Ze bol obozniameny s Plinom uvoliiovania opatreni a reZimom
navStev a opustenie zariadenia v suvislosti s ochorenim COVID 19 CSS -
SLOVEN Slavnica — MP ¢&. 10/2020, 1. vydanie

suhlasi s opatreniami stanovenymi pre navstevy v CSS — SLOVEN Slavnica
neprejavuje Ziadne priznaky prenosného infek¢éného ochorenia

nema nariadené karanténne opatrenie

nebol v kontakte s osobou s ochorenim COVID-19

nebol mimo uzemia Slovenskej republiky a nema nariadené karanténne
opatrenia

Bez podpisaného CESTNEHO PREHLASENIA PRE NAVSTEVY V CSS — SLOVEN
Slavnica nie je moZné navstevnika do CSS — SLOVEN Slavnica vpustit’.

YVVYY
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7 Prijimanie novych prijimatelov socialnych sluzieb do CSS — SLOVEN -
Slavnica

(1) Ziadatel, resp. jeho zakonny zastupca/sprevadzajuca osoba Ziadatela vyplni pre ucely
poskytovania socidlnej sluzby pocas trvania mimoriadnej situdcie v suvislosti
s ochorenim COVID-19:

- Priloha & 7 - Cestné vyhlisenie PSS o zdravotnom stave klienta a oséb, s ktorymi je
v styku.
(2) Pri nastupe je potrebné predlozit’ test ziadatela na COVID-19 s negativnym vysledkom,
nie starSim ako 48 hodin.
(3) V pripade testu na COVID-19 s pozitivnym vysledkom, nebude ziadatel do CSS —
SLOVEN Slavnica prijaty az po skonceni jeho karantény oSetrujucim lekarom.
(4) Ziadatel'a mdze pri nastupe do CSS — SLOVEN Slavnica sprevadzat’ len jedna osoba
(rodinny prislusnik), starSia ako 18 rokov
(5) Sprevadzajuca osoba aj ziadatel musia mat’ pri nastupe povinne prekrytie hornych
dychacich ciest (respirator FFP2) a ochranné rukavice
(6) Sprevadzajuca osoba nebude mat’ pristup do interiéru CSS — SLOVEN Slavnica, vsetky
ukony spojené s administrativou budi vykonané s persondlom vo vestibule zariadenia,
pripadne inom vyhradenom priestore.
(7) Pri vstupe bude zmerana bezkontaktnym teplomerom teplota ziadatel’a, v pripade zvySenej
teploty alebo priznakov respiracného ochorenia (zvysena teplota nad 37 °C, kasel’, sekrécia
Z nosa) ziadatel'a, mu nebude umozneny vstup do CSS — SLOVEN Slavnica.
(8) Vstup do CSS — SLOVEN Slavnica bude ziadatel'ovi opdtovne umozneny az nasledujuci
tyzden, po preukdzani bezinfek¢nosti od jeho oSetrujiceho lekara, ktory nesmie byt starsi ako
3dni.
(9) Pri vstupe bude zmerana bezkontaktnym teplomerom teplota sprevadzajicej osoby,
Vv pripade zvySenej teploty alebo priznakov respiraéného ochorenia (zvySena teplota nad 37
°C, kasel’, sekrécia z nosa) sprevadzajlicej osoby, jej nebude umozneny vstup do CSS —
SLOVEN Slavnica.
(10) Ziadatel' bude po nastupe do CSS — SLOVEN Slavnica preventivne ubytovany
V izola¢nej miestnosti oddelene od ostatnych prijimatel’'ov socialnej sluzby na 5 dni, najdlhsSie
na 14 dni.
(11) Prijimanie novych PSS sa riadi Pandemickym planom Ministerstva prace, socidlnych
veci a rodiny Slovenskej republiky.
(12)_UPOZORNENIE: V pripade vyskytu pozitivneho pripadu na COVID-19 v CSS -
SLOVEN Slavnica a nariadeni karantény v CSS — SLOVEN Slavnica bude Ziadatel’
bezodkladne o tejto skutocnosti informovany telefonicky (aj v defi nastupu) a nebude do
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CSS — SLOVEN Slavnica prijaty v stanovenom termine aZ po odvolani karanténnych
opatreni.

8 Spolocenské aktivity

Specialne zasady protiepidemickych pristupov a bezpecnosti pacienta/klienta v socialnych
sluzbach vo vztahu ku SARS-Cov-2 prenosu:
- vid’ kapitola 2. 2. 3

8 Socialne, pravne a iné odborné poradenstvo

Specialne zasady protiepidemickych pristupov a bezpecnosti pacienta/klienta v socialnych
sluzbach vo vztahu ku SARS-Cov-2 prenosu:
- vid’ kapitola 2. 2. 6

9 Externé sluzby starostlivosti o Pudské telo

(1) Za externé sluzby starostlivosti o telo sa pokladaju pedikérske a kadernicke sluzby.

(2) Sluzby zabezpec¢i CSS — SLOVEN Slavnica.

(3) Sluzby si moze zabezpecit aj PSS sam, pripadne jeho rodina, je vSak potrebné toto
oznamit’ minimalne 48 hodin vopred socidlnej pracovnicke, ktora prehodnoti situaciu a povoli
termin, pripadne prevadzkovych a kapacitnych doporuci preobjednat’ PSS na iny termin.

(4) Pri poskytovani sluzby je kadernicka a pedikérka povinnd dodrziavat vsetky platné
opatrenia pre tieto sluzby, platné opatrenia v Slovenskej republike a interné opatrenia v CSS —
SLOVEN Slavnica.

(5) Kadernicka a pedikérka musia strpiet’ meranie teploty a pocas vykonu prace su povinné
mat prekryty nos aj Usta respiratorom FFP2. .

10 Duchovna sluzba

Specialne zasady protiepidemickych pristupov a bezpednosti pacienta/klienta v socialnych
sluzbach vo vzt'ahu ku SARS-Cov-2 prenosu:
- vid’ kapitola 2. 2. 5

24




iy MP — 10/2020
Centrum socialnych
sluzieb — SLOVEN - Vydanie: 1
Slavnica METODICKY
ﬁ POKYN
Z(\)VVE Platnost’ vydania od: 15.09.2021

(1) Z dovodu psychického zdravia a psychickej pohody, CSS — SLOVEN Slavnica dba
0 zabezpecenie duchovného zdravia PSS.

(2) Priestor pre vykonavanie duchovnych sluzieb ur¢i CSS — SLOVEN - Slavnica
individualne podla aktudlnej prevadzkovej a epidemiologickej situacie.

(3) Pri poskytovani sluzby je knaz povinny dodrziavat' vSetky protiepidemiologické
opatrenia, ktoré sa v CSS — SLOVEN Slavnica dodrziavaju.

11 Stravovanie

(1) PocCas uvolniovania opatreni bude organizicia stravovania PSS v CSS — SLOVEN
Slavnica prebichat v jedalni zariadenia ana izbach PSS, podla aktudlnej
protiepidemiologickej situacie a podl'a prevadzkovych moznosti CSS — SLOVEN Slavnica

12 Dodavatel’ské, revizne, rekonstrukcéné a stavbarske prace

Specialne zasady protiepidemickych pristupov a bezpe&nosti pacienta/klienta v socialnych
sluzbach vo vzt'ahu ku SARS-Cov-2 prenosu:

- vid’ kapitola 2. 2. 9.

Za vedenie zoznamu o0sdb je zodpovedny veduci ekonomicko — prevadzkového useku.

13 Zavere¢né ustanovenia

(1) Ciel'om tohto MP je naplanovat’ jednotlivé pracovné postupy a V praxi zvladnut’ situaciu
postupného uvoliovania protiepidemiologickych opatreni.

(2) Tento MP je zavazny pre vsetkych navstevnikov, PSS a zamestnancov.

(3) Zamestnanci st povinni sa s nim preukazatel'ne oboznamit,, zodpovedni za oboznamenie
zamestnancov st veduci usekov.

(4) Akékol'vek zmeny vtomto MP moéZu byt vykonavané len so suhlasom Statutdrneho
zastupcu CSS SLOVEN Slavnica

(5) MP je zverejneny na vyvesnych tabuliach, na webovej stranke www.csssloven.sk.

(6) Kontrolou dodrziavania a realizovania sa povereni veduci usekov.

(7) Nadobudnutim ucinnosti tohto MP sa rusi:

- MP ¢. 09/2020 — Plan uvoltiovania opatreni v CSS — SLOVEN Slavnica v suvislosti
s ochorenim COVID-19, 1. vydanie

(8) Pri zhorSeni epidemiologickych podmienok si $tatutarny zastupca CSS — SLOVEN
Slavnica vyhradzuje moZnost’ wuvol'nit’, obmedzit’ opatrenia alebo vydat’ zakaz ato aj
plosne alebo individualne.

(9) CSS — SLOVEN Slavnica si vyhradzuje pravo zmenit’ podmienky a pokyny podla
prevadzkovych, personalnych podmienok ako aj podPa aktualnej epidemiologickej
situacie v Krajine a v regione, pocasia, pripadne inych nepredvidatel’'nych faktorov.

(10) MP nadobuda platnost’ diom vydania.
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Zoznam priloh

Priloha ¢&. 1 Cestné prehlasenie pre preberajiicu osobu PSS do domécej starostlivosti

Priloha &. 2 Cestné vyhlasenie osoby, ktora prebera PSS do domécej starostlivosti

Priloha ¢. 3 Pouc¢enie GDPR COVID-19

Priloha ¢. 4 Informécia pre prijimatel'ov a pribuznych o pravidlach, ktoré je potrebné
dodrziavat’ pri do¢asnom opusteni CSS — SLOVEN Slavnica (text + obrazky)

Priloha &. 5 Cestné prehlasenie o bezinfekénosti PSS a pribuzného alebo inej osoby, ktora
PSS do CSS — SLOVEN Slavnica priviedla

Priloha &. 6 - Cestné vyhlasenie osoby a PSS, ktora priviedla PSS z domacej starostlivosti
Priloha &. 7 - Cestné vyhlasenie PSS o zdravotnom stave klienta a osob, s ktorymi je v styku
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Priloha ¢. 1

CESTNE PREHLASENIE PRE PREBERAJUCU OSOBU PSS DO DOMACEJ
STAROSTLIVOSTI

(Opustenie priestorov CSS — SLOVEN Slavnica do domacej starostlivosti,)

(odpoved’ zakrazkujte):
MENO @ PIIEZVISKO & bbb

Bol som pouceny a zavidzujem sa dodrziavat’ opatrenia uvedené v Plane uvolnovania opatreni

MP ¢&. 09/2020, 3. vydanie ANO NIE
Bol som pouceny o svojich pravach vo vztahu k ochrane osobnych udajov a GDPR

ANO NIE
Teplota:................ °C Zmeral/a (POdPIS) @ ...ovvvvvvrieieeriee e
Teplota nad > 37,0°C ANO NIE

Mam alebo som mal poslednych 14 dni niektory z nasledujtcich priznakov: suchy kasel,
dychavi¢nost, zvysent teplotu, zimnicu, bolest’ v krku, hlavy, bolesti svalov, hnacku alebo
zvracanie

ANO NIE

Bol som poslednych 14 dni v zahrani¢i ANO NIE

Bol som poslednych 14 dni v kontakte s osobou, ktora sa vratila zo zahranicia, je v karanténe
alebo sa u tejto osoby objavili priznaky respira¢ného ochorenia alebo ochorenia COVID-19

ANO NIE
Bol som testovany s pozitivnym vysledkom ANO NIE
Bol v kontakte s osobou testovanou na COVID s pozitivnym vysledkom ANO NIE
Som ockovany ANO NIE
Ak by sa najblizsich 14 dni zmenila akakol'vek z odpovedi na ANO, som si vedomy svojej
povinnosti oznamit’ to na tel. ¢. 0901 918 634, ANO NIE
Ja dolupodpisany/-a.........cccoeeeiiiiiiniiii Cestne vyhlasujem, Ze udaje, ktoré som

poskytol/-a st pravdivé. Zarovenn svojim podpisom potvrdzujem, Ze som si plne vedomy vySSie
uvedenych zdravotnych rizik a o ktorych som bol vopred dokladne informovany.
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Som si vedomy/-a pravnych nasledkov plynucich z uvedenia nepravdivych tdajov v mojom cestnom
vyhlaseni, najmi som si vedomy/-4, Ze svojim konanim moézem naplnit niektort zo skutkovych
podstat trestnych ¢inov ohrozujucich Zivot a zdravie (§ 163 a § 164 Trestného zakona - Sirenie
nebezpecnej nakazlivej l'udskej choroby, spachanej priamym timyslom, alebo formou nedbanlivosti).*

Datum: ... Podpis
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Priloha ¢. 2
Cestné vyhlasenie
osoby, ktora prebera prijimatela socidlnej sluzby (d’alej len ,,PSS*) do domacej
starostlivosti
(Opustenie priestorov CSS — SLOVEN Slavnica do domacej starostlivosti)

Meno a priezvisko klienta:

Datum narodenia:

Adresa trvalého pobytu:

Adresu pobytu, kde sa bude nachadzat v domacej starostlivosti:

Meno a priezvisko preberajicej osoby (zakonného zastupcu) PSS, oznaceného vyssie
a telefonicky kontakt:

Cestne vyhlasujem, Ze

a) sa umna, ani U osdb, ktoré pridu do styku s PSS neprejavujii priznaky akutneho
ochorenia ako zvySena telesna teplota alebo triaska, malatnost’, neprimeranéd tinava,
zacervenané alebo zapalené o€i s vytokom, upchaty nos so st'azenym dychanim, husty
skaleny alebo zafarbeny (zlty, zeleny) vytok z nosa, nadcha, bolest’ usi, vytok z usi,
oslabeny sluch, suchy dusivy kaSel’, vlhky produktivny kasel’, vracanie, riedka stolica
niekol’kokrat denne, novovzniknuté zaCervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na
kozi.,

b) nemam ani ziadna osoba, ktora pride do styku s PSS nariadenti karanténu a
v mojej/jeho* blizkej rodine, s ktorou som/je* v styku, nie je ziadny prislusnik rodiny
V karanténe v suvislosti s tymto ochorenim.

C) mi nie je zname, ze by som, zakonni zastupcovia PSS alebo iné osoby, ktoré s nim Ziju
v spolo¢nej v domdcnosti, pri§li v priebehu ostatného tyzdna do styku s osobami
podozrivymi alebo chorymi na ochorenie COVID-19?,

Som si vedomy (4) pravnych nasledkov nepravdivého vyhlasenia, najma som si vedomy

(4), ze by som sa dopustil (a) priestupku podl'a §56 zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,

podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.
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Cestne prehlasujem, Ze preberam zodpovednost za PSS pocas jeho pobytu v domace;
starostlivosti aza dodrziavanie vSetkych platnych opatreni urenymi internou
dokumentaciu CSS — SLOVEN Slavnica v suvislosti so $irenim infekéného ochorenia
SARS-CoV-2 ako aj vSetkych platnych opatreni v Slovenskej republike.

Podpis preberajucej osoby PSS
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Priloha ¢&. 3

Poucéenie GDPR COVID-19

V stlade so Zakonom €. 124/2006 Z. z. Zakonom o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a
o zmene a doplneni niektorych zdkonov, zdkonom ¢. 355/2007 Z. z. Zékon o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov, zakonom
448/2008 z. Z. o socialnych sluzbach a zakonom 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tdajov
ziskava naSe zariadenie

Centrum socidlnych sluzieb — SLOVEN Slavnica

osobn¢ udaje dotknutej osoby v nasledujucom rozsahu:
- meno, priezvisko
- den a ¢as navstevy
- udaje o zdravotnom stave a telesnej teplote

- udaje o cestovatel'skej anamnéze

Udaje st spracovavané na dobu nevyhnutna na vyhodnotenie rizika $irenia ndkazy COVID-19
a uchovavané maximalne po dobu nasledujucich 21 dni.

Datum: ...........cooiiii Podpis
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Priloha ¢. 4

Informdcia pre prijimatelov a pribuznych o pravidlach, ktoré je
potrebné dodrziavat pri docasnom opusteni CSS - SLOVEN Slavnica

Musime dodrZiavat nasledovné pravidla:

1.

2.

Oznamime zamestnancovi CSS — SLOVEN Slavnica, ze odchadzame
z CSS — SLOVEN Slavnica a nahlasime presny ¢as navratu.
V pripade, Ze mame mobilny telefon, pri navrate zavolame na telefon 0901 918 634,

Vv pripade, Ze mobilny telefon nemame, dodrzime presne Cas navratu a pri brane
vyckame v dohodnutom case na personal, ktory otvori branu do CSS — SLOVEN
Slavnica Pouzivame povinne respirator FFP2 v interiéri (v uzavretom priestore),
napr.

e Vv autobuse

e v obchode
e v Kostole
e Vlekarni
3. Nemusime mat’ rusko v exteriéri napr. pri prechadzke v meste, na dedine, v prirode, ak
st cudzi 'udia od nas vzdialeni minimalne na 5 metrov .
4. Rusko nosime, aby sme nesirili kvapockovl infekciu.
5. Nechytame si nos a neStichame si o€i.
6. Nepodavame si ruky s inymi 'ud’mi, radsej si zakyvame.
7. Po prichode do CSS — SLOVEN Slavnica si hned umyjeme ruky, zmeraji nam
teplotu, spravia antigénovy test a péjdem do izola¢nej miestnosti na 5 dni.
Datum: ...,
Meno PSS: ...
Podpis PSS: ...
Meno pribuzné€ho: ........cccceeevveeeveennnnn.
Podpis pribuzného:..........ccoeeiennne.
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1. 0zndmim pracovnikovi zariadenia, Ze idem von.

3.RGska mame, aby sme nesirili
kvapockovd infekciu.

il

5.Nepodavam si ruky s inymi lud'mi.
Radsej si zakyvame.

KVAPSEKY KYVANIE

2.Mam ragko tam, kde sa ludia. Napriklad v meste/dedine.
v autobuse, v obchode, v kostole.

&l{l« /J

4.Nechytam si nos a nesticham si o¢i.

o ]

6.Po prichode do zariadenia si hned’ umyjem ruky.

T

UTRIET
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Priloha €. 5
Cestné prehlasenie o bezinfek¢nosti PSS a pribuzného alebo inej osoby, ktora PSS
do CSS - SLOVEN Slavnica priviedla

Meno a priezvisko prijimatela: ..........ccocviieiiiieiiieceece e
Meno a priezvisko pribuzného alebo inej osoby, ktord prijimatela do CSS — SLOVEN
Slavnica priviedla:

Prehlasujem, Ze prijimatel’ neprejavuje Ziadne priznaky akutneho ochorenia a Ze regionalny
urad zdravotnictva ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre dospelych menovanému
prijimatel'ovi nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo
lekarsky dohl'ad). Nemam vedomost, ze by prijimatel’, alebo osoby, s ktorymi poc¢as pobytu
mimo CSS — SLOVEN Slavnica, alebo iné osoby, ktoré snim pri§li do styku, prisli
Vv priebehu pobytu prijimatela mimo CSS — SLOVEN Slavnica do styku s osobami, ktoré
ochoreli na prenosné ochorenia (napr. hnacka, angina, horackovité ochorenie s vyrazkami,)
ani neprejavovali priznaky respiraného ochorenia (kasel, sekrécia z nosa a pod.).

Ja dolupodpisany/-a...........coeviiiiiiiiiiii Cestne prehlasujem, ze udaje,
ktoré som poskytol/-a su pravdivé. Zaroven svojim podpisom potvrdzujem, Ze som si plne
vedomy vysSie uvedenych zdravotnych rizik a o ktorych som bol vopred dokladne
informovany.

Som si vedomy/-4 pravnych nasledkov plynacich z uvedenia nepravdivych udajov v mojom
cestnom prehlaseni, najmé som si vedomy/-4, Ze svojim konanim moéZem naplnit’ niektort zo
skutkovych podstat trestnych ¢inov ohrozujucich zivot a zdravie (§ 163 a § 164 Trestného
zékona - Sirenie nebezpeénej nakazlivej F'udskej choroby, spachanej priamym timyslom, alebo
formou nedbanlivosti).

Som si vedomy/-4 pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najmd som si
vedomy/-4, ze by som sa dopustil (a) priestupku podla § 56 zdkona ¢. 355/2007 Z.
z 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Datum: .........coooiiiiiii Podpis
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Priloha ¢. 6

Cestné vyhlasenie
osoby a PSS (d’alej len ,,klient), ktora PSS priviedla z domacej starostlivosti

Meno a priezvisko klienta:

Datum narodenia:

Adresa trvalého pobytu:

Meno a priezvisko sprevadzajicej osoby (zakonného zastupcu) klienta, oznaceného vyssie
a telefonicky kontakt:

Cestne vyhlasujem, Ze

a)

sa Umna/u klienta* neprejavuju priznaky akutneho ochorenia ako zvySena telesna
teplota alebo triaska, malatnost’, neprimerand Gnava, zaCervenané alebo zapalené oci s
vytokom, upchaty nos so stazenym dychanim, husty skaleny alebo zafarbeny (zlty,
zeleny) vytok z nosa, nadcha, bolest’ usi, vytok z usi, oslabeny sluch, suchy dusivy
kasel’, vlhky produktivny kaSel, vracanie, riedka stolica niekolkokrat denne,
novovzniknuté zaCervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na koZi.,

b) nemam/klient nema* nariaden karanténu a v mojej/jeho* blizkej rodine, s ktorou

som/je* v styku, nie je Ziadny prisluSnik rodiny v karanténe v stvislosti s tymto
ochorenim.

mi nie je zname, ze by som/klient*, jeho zdkonni zastupcovia alebo iné osoby, ktoré s
nim ziju v spolo¢nej v domécnosti, prisli v priebehu ostatného tyzdna do styku s
osobami podozrivymi alebo chorymi na ochorenie COVID-19%,

Som si vedomy (&) pravnych nasledkov nepravdivého vyhlasenia, najma som si vedomy
(a), Ze by som sa dopustil (a) priestupku podl'a §56 zakona ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Podpis klienta + sprevadzajucej osoby klienta*

*Nehodiace sa preskrtne
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Pozn.: Cestné vyhlasenie sa pouZije primerane s prihliadnutim na druh a formu socialnej
sluzby, ktord sa ma zacat’ poskytovat’, ktord sa ma poskytovat’ po preruseni prevadzky jej
poskytovania, po preruSeni jej poskytovania z dévodu nepritomnosti klienta dlhSej ako 5
kalendarnych dni alebo pri zmene skuto¢nosti uvedenych v ¢estnom vyhlaseni.

V pripade navratu zo zahraniia sa klient riadi prislu§nymi usmerneniami vydanymi Uradom
verejného zdravotnictva.
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Priloha ¢. 7
Cestné vyhlasenie
prijimatel’a socialnej sluzby (d’alej len ,,klient) o zdravotnom stave klienta a osob,
S ktorymi je v styku

Meno a priezvisko klienta:

Datum narodenia:

Adresa trvalého pobytu:

Meno a priezvisko sprevadzajicej osoby (zakonného zastupcu) klienta, oznaceného vyssie
a telefonicky kontakt:

Cestne vyhlasujem, Ze

a) sa umna/u klienta* neprejavuju priznaky akttneho ochorenia ako zvySena telesna
teplota alebo triaska, malatnost’, neprimerana Uinava, zacervenané alebo zapalené oci s
vytokom, upchaty nos so stazenym dychanim, husty skaleny alebo zafarbeny (zZlty,
zeleny) vytok z nosa, nadcha, bolest’ usi, vytok z usi, oslabeny sluch, suchy dusivy
kasel’, vlhky produktivny kaSel, vracanie, riedka stolica niekolkokrat denne,
novovzniknuté zaCervenanie koze, vyrazky, chrasty a pod. na koZi.,

b) nemam/klient nema* nariaden karanténu a v mojej/jeho* blizkej rodine, s ktorou
som/je* v styku, nie je Ziadny prislusnik rodiny v karanténe v stvislosti s tymto
ochorenim.

C) mi nie je zname, ze by som/klient*, jeho zakonni zastupcovia alebo iné osoby, ktoré s
nim ziju v spolo¢nej v domécnosti, prisli v priebehu ostatného tyzdina do styku s
osobami podozrivymi alebo chorymi na ochorenie COVID-193,

Som si vedomy (&) pravnych nasledkov nepravdivého vyhldsenia, najméd som si vedomy (4),
7e by som sa dopustil (a) priestupku podla §56 zakona ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zadkonov.

Podpis klienta/sprevadzajucej osoby klienta*

8 pracovnici “prvej linie” (zdravotnici, hasi&i a pod.) sa vyjadrujt len k pismenam a) a b) - priznakom akutneho ochorenia
klienta a k nariadeniu karantény.
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*Nehodiace sa preskrtne

Pozn.: Cestné vyhlasenie sa pouzije primerane s prihliadnutim na druh a formu socidlnej
sluzby, ktord sa ma zacCat’ poskytovat, ktora sa mé poskytovat’ po preruSeni prevadzky jej
poskytovania, po preruseni jej poskytovania z dovodu nepritomnosti klienta dlhsej ako 5
kalendarnych dni alebo pri zmene skutocnosti uvedenych v ¢estnom vyhlaseni.

V pripade navratu zo zahraniia sa klient riadi prisludnymi usmerneniami vydanymi Uradom
verejného zdravotnictva.
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